
 

OGGETTO URGENTE: ENERGIA (1-5) SODDISFAZIONE (1-5) DURATA 
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OGGETTO FRUSTRAZIONE (1-5) 

  

  

  

  

  

  

 

1) Tra le URGENTI svolgi PRIMA quelle con la durata MINIMA, a 

parità scegli quelle con SODDISFAZIONE MAGGIORE 

2) RIPETI 1 fino a completamento di tutte le ATTIVITÀ URGENTI 

3) Tra quelle con la SODDISFAZIONE MAGGIORE, seleziona quelli 

con L’ENERGIA MINORE, tra queste seleziona quelle con la 

DURATA MINORE 

4) RIPETI 3 fino a completamento di TUTTE le attività. 

 


